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Asagidakilerden hangisi Maslow’un ihtiyaglar hiyerarsi-
sinin ikinci basamaginda yer almaktadir?

Kendini gergeklestirme

Sayginlik

Sevgi/Ait olma

Guvenlik

Fizyolojik ihtiyaglar

Ilgili literatiir incelendigi zaman giivenli okul kavraminin
farkli yonlerine isaret eden tanimlamalarin yapildigi ve
bunlarin givenli okulun farkli boyutlariyla ilgili oldugu go-
rilmektedir.

Empati kiltiirtint gelistirme

Dogal afetlerden uzak olma

Ihtiyaci olan égrencilerin ihtiyaglarini giderme

Okulu olugturan mekéanlarin kontrolit

Orgiitsel sosyallesme

Yukaridakilerden hangisi giivenli okullarin 6zellikleri ara-

sinda yer almaz?

A)
B)
®)
D)
E)

L IIIveV
ILIVveV
IL 1T ve IV
IvelV
Yalniz V

A)

®)

D)

E)
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Asagida verilen okul giivenligi ile ilgili bilgilerden hangi-
si yanlistir?

Gogmen Ogrencilere sahip okul idareleri, 6gretmenler ve
diger ¢aliganlar bu 6grencilerden kaynaklanan problemle-
rin nasil yonetilebilecegi konusunda deneyim sahibi olma-
lidirlar.

Okul mudiird, 6gretmen, 6grenci, ¢alisan ve diger paydas-
larin giivenli okul i¢in sorumluluk almalar1 gerekmektedir.
Akademik basarisi diisiik olan okullarda giivenli okul ikli-
mini tehdit eden problemler daha az yasanmaktadur.
Saglikli 6grenmelerin meydana geldigi okullarin temel gos-
tergelerden biri okulu olugturan paydaslar arasindaki agik
ve kesintisiz iletigimdir.

Okulun paydaslari arasindaki samimiyet, okul giivenliginin

temel gostergelerinden biridir.

I.  Okul idaresinin ve 6gretmenlerinin etkili liderlik
sergilemeleri
II. Okulun biitiin mekanlarina hakim olunmasi

II. Okulda alay, nefret dili ve sosyal dislanmanin

olmamasi
IV. Dogal afetlerin yaganmasi

V. Ogrencilere esit muamele edilmesi

Yukaridakilerden hangisi ya da hangileri okullarin giivensiz

hale gelmesindeki sebeplerdendir?

A)
B)
®)
D)
E)

IL, III ve IV
IIL, IV ve V
Ivell
Yalniz IV
Yalniz V
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o Zorbalik bilingli ve istengli olarak yapilan ve kurbana yal-
nizca fiziksel olarak zarar verme amaci giiden soz ve eylem-
lerdir.

o Zorbalar eylemlerini bireysel veya grupla yapabilecekleri
gibi, kurbanlar da bu eylemlerden bireysel ya da grup ola-
rak zarar gorebilirler.

o Zorbaca davraniga maruz kalan kurbanin kendini koruya-
mayacak ve savunamayacak fiziksel veya zihinsel nitelikte
olmasi gerekir.

o Zorbalik bir kereye mahsustur.

o Zorbaca davranislar sergileyen bireylerin genellikle bu ey-
lemler sonunda kendilerine ¢ikar sagladiklar: goriiliir.

o Zorbalar, kurban veya kurbanlarinin ac1 ¢ekmesinden, kii-
¢iik dismesinden zevk alirlar.

Yukaridakilerden kag tanesi zorbaligin ayirt edici 6zellikle-

rindendir?

A) 2

B) 3

C) 4

D) 5

E) 6

6. Asagida verilen geleneksel ve siber zorbalik ile ilgili ifa-
delerden hangisi dogru degildir?

A) Cocuklarin siber zorbalig1 geleneksel zorbaliga tercih etme-
sinin nedenlerinden biri daha az izleyiciye ulagmasidir.

B) Geleneksel zorbalikta 6zellikle ¢ocuklar digerleri tarafin-
dan tanindig1 ve bu da kaygiy: artirdigindan dolay1 ¢ocuk-
lar genellikle siber zorbaligi tercih etmektedirler.

C) Geleneksel zorbalik yapan bireyler ve ¢ocuklar siber zorba-
lig1 da siklikla tercih etmektedir.

D) Siber zorbaligin geleneksel zorbaliga tercih edilmesindeki
diger bir neden de yazili tacizlerin etkisinin s6zel kelimelere
gore daha biiyiik olmasidir. oldugundan ve bireyler siber
zorbaligi her zaman her yerde uygulayabilirler.

E) Bireyler siber zorbalig1 her zaman her yerde uygulayabi-
leceginden dolayi siber zorbalik geleneksel zorbaliga gore

daha fazla tercih edilmektedir.
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 Intikam alma arzusu

o Cezalandirma arzusu

o Popiiler olma arzusu

o Aileicinde yagsanan sorunlar

o Yiiksek 6z gliven

o Gergek diinyada elde edilemeyen basariyr sanal diinyada
yakalama arzusu

Yukaridakilerden kag tanesi siber zorbaligin nedenleri ara-

sinda yer almaktadir?

A) 2

B) 3

C) 4

D) 5

E) 6

8. [Internet bagimlilig1 belirtileri 3 gruba ayrilmaktadir. Bun-
lar: davranigsal belirtiler, fiziksel ve zihinsel belirtiler ve
sosyal belirtilerdir.

Asagidakilerden hangisi davranissal belirtilerden bir tanesi-

dir?

A) Internette gegen siirenin giderek artmast

B) Panik atak ve kizginlik hallerindeki artig

C) Internetle ilgili obsesif diisiinceler ve hayallerde arts

D) Is yerinde veya okulda azalan iiretkenlikle birlikte yiiksek
gerilim ve rekabet ortami olusmasi

E) Internet kullaniminin azalmastyla birlikte anksiyete
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internet Bagimliliginin | internet internet

Davranigsal belirtileri | Bagimliliginin Bagimliliginin
Fiziksel ve zihinsel Sosyal belirtileri
belirtileri

5. Internet kullanim1
ilgili yalan soyleme

1. Interneti diger
problemlerden kagmak
igin kullanma

3. Konsantrasyon
eksikligi

6. Mesleki ve serbest
zaman faaliyetlerinin

4. Internet kullanimini
kontrol etmek veya

2. Iy yerinde veya
okulda azalan

tiretkenlikle birlikte azaltmak igin siiregelen | internet kullanimi
yiiksek gerilim ve bir istek ve arzunun yiiztinden birakilmasi
rekabet ortami olmamasi

olusmas.

Yukaridaki tablonun dogru olabilmesi i¢in hangi iki ifadenin

yer degistirmesi gerekmektedir?

A)
B)
®)
D)
E)

10.

1-4
2-5
4-5
2-6
1-6

Chibbaro, Ricks ve Lanier dijital bagimliliklarin 6nlenme-
sinde okul psikolojik danigmanlarina/rehber 6gretmenlere

yonelik bir model 6nermislerdir.

Asagidakilerden hangisi bu modelde yer alan maddelerden

bir tanesidir?

A)
B)
®)
D)
E)

Aile ve toplum egitimi
Profesyonel gelisim
Onleyici galigmalar
Ogrenci degerlendirmesi

Hepsi

11.

A)
B)
®)
D)

E)

12.
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Asagidakilerden hangisi 63retmenlerin giivenli egitim
iletisimi saglamak i¢in 6grenciler ve diger paydaslar ara-
sinda kuracag iletisim siireclerinde benimseyecegi stra-
tejilerden biri degildir?

Pasif dinleme edimini uygulamak

Dedikodudan kaginmak

Gizlilige sayg gostermek

Okulun iletisim planlarini bilmek ve bu planlarin gerektir-
digi sorumluluklar kapsaminda hareket etmek

Uzlagilan noktalar1 vurgulamak ve 6diin vermeye riza gos-

terebilmek

I Velisiddeti

II.  Sinav Kaygisi
III.  Sagliksiz gidalar
IV. Akran Zorbalig
V. Servis kazalar1

VI. Ogretmen-idareci siddeti

Yukaridakilerden hangileri okul giivenligini olumsuz yénde

etkileyen risk alanlarindandir?

A)
B)
®)
D)
E)

I- III- IV

II- III- IV

-1V - V- VI

II- III- IV- V
[-II-1II-1V-V-VI
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13. Asagidakilerden hangisi 21. yy. egitim konseptindeki
egitimcilerin rollerinden biri degildir?

A)
B)
®)

D)

Sorumluluk tagimak
Yenilik¢i-aragtirmaci olmak
Etkilesimli olmak
Asimilasyon saglamak

Dengeli ve adil olmak

14, s bireyin sahip oldugu kimligini birakip yalnizca
yeni toplumun kiiltiirel degerleriyle yasamina devam etme-
sidir.

Onciildeki bosluga asagidaki ifadelerden hangisi gelmelidir?

A)

B)

®)

D)

E)

Sosyal uyum
Asimilasyon

Kiiltiirel uyum
Psikolojik adaptasyom

Davranigsal uyum
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150 i bireylerin ev sahibi toplumla iliski kurmak i¢in
gecirdigi degisimler olarak tanimlanmaktadir. Bireyin ken-
di kiltiirt perspektifinden ev sahibi iilkenin kiiltiirel dav-
ranislarini, degerlerini ve inanglarini anlama ve birlestirme
stireglerini igermektedir.

Onciildeki bosluga asagidaki ifadelerden hangisi gelmelidir?

A) Sosyal uyum

B) Asimilasyon

C) Entegrasyon

D) Psikolojik adaptasyom

E) Davranissal uyum
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